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Promover una sociedad más equitativa, inclusiva y sustentable 

reconociendo a la discapacidad como una característica que puede 

existir en el ser humano al nacer o ser adquirido durante cualquier 

etapa del ciclo de vida. Participar e incidir en los procesos actuales 

de la sociedad, impulsando acciones orientadas a la inclusión de 

personas con discapacidad, que aborden diversas problemáticas 

en el territorio, ya que aportan de forma transversal al desarrollo y 

crecimiento de un país.

MISION



Inspiracion

determinacion

igualdad

amor

coraje

Invitación a creer que puede ser posible. 

Combustión, arranque de la transformación.

Combustible para sostener un movimiento constante.

Motivo y razón de que algo exista.

Reconocimiento de nuestra diferencia reflejada en nuestra esencia.





Para entender un poco a una persona, hay que ponerse en 

su lugar tan solo un instante, entregarse al momento, sin 

cuestionamientos ni prejuicios.

Es por eso que, en su gran mayoría, nuestras actividades te 

invitan a vivir en carne propia la discapacidad para que puedas 

comprender que no es bueno ni malo, es una forma diferente 

de hacer las cosas, porque la discapacidad es tan solo una 

característica más de una persona y nada más que eso.

Cristian Valenzuela G . - Presidente Fundación Fortaleza

TE INVITAMOS A SER PARTE DE ESTA NUEVA 

ERA, Y JUNTOS CAMBIEMOS EL CONCEPTO 

SOBRE LA DISCAPACIDAD.

Nuestras actividades



A pesar de los 8 años de existencia 

que llevamos como institución, 

nuestras actividades nunca han sido 

tantas , porque nuestro directorio 

fue conformado por deportistas 

paralímpicos de alto nivel, quienes 

a causa de sus entrenamientos y 

competencias no contaban con el 

tiempo necesario para trabajar por 

la institución. Por esto se nos hacía 

muy difícil realizar un trabajo más 

constante y sistemático.

Desde este año que nuestros 

esfuerzos han sido mayores, y 

junto al directorio hemos estado 

desarrollando un trabajo más 

consistente, ya que nuestras 

actividades hasta este año siempre 

habían sido financiadas por nosotros 

mismos de forma directa a la 

actividad.

Si se necesitaba transportar los 

implementos, nos conseguíamos 

una camioneta y financiábamos su 

gasolina, por dar un ejemplo, es 

por esto que tampoco aparecen 

grandes movimientos en nuestros 

balances. Esperamos en los próximos 

años podamos ordenarnos aún más 

y conseguir rentabilizar nuestra 

institución.

Hoy estamos buscando conformar 

un  directorio más comprometido 

con la causa, ya que hasta el 

momento nuestro presidente ha 

sido el gestor y realizador de las 

actividades que a continuación 

expondremos, apoyado de todas 

formas por algún director dispuesto, 

además de familiares, amistades y 

voluntarios.



Desde sus inicios, Fundación 

Fortaleza ha sido una institución 

que trabaja principalmente por 

la inclusión de personas con 

discapacidad a través del deporte, 

ya que su fundador Cristian 

Valenzuela Guzmán , multi medallista 

internacional y el primer Campeón 

Paralímpico de nuestro país, desde 

su experiencia ha forjado la esencia 

de esta organización y poco a poco 

ha ido abriéndose a otras áreas 

que creemos que es importante 

apoyar, como la cultura, la tecnología 

y la sexualidad, entendiendo que 

también son áreas que necesitan 

seguir desarrollándose en nuestro 

país para y entre las personas con 

discapacidad. Tan solo con leer 

nuestra misión y visión podemos 

darnos cuenta de cual es el camino 

trazado por esta fundación.

El trabajo con personas sin 

discapacidad apoyando la 

sensibilización y visibilización 

de la discapacidad en nuestra 

sociedad ha sido el trabajo más 

constante por nosotros, siempre 

acompañado con un relato más 

positivo de la discapacidad, que nace 

de la experiencia principalmente 

de nuestro presidente, para no 

tergiversar el concepto que tenemos 

sobre de esta. Este ha sido  nuestro 

aporte a una inclusión más efectiva.

Considerando los acontecimientos 

mundiales, como fue la Pandemia 

Covid 19 y todas las medidas 

tomadas por nuestras autoridades, 

no pudimos realizar tantos proyectos 

como lo hubiésemos querido, 

pero nos sirvió para entender y 

estructurar nuestra línea de acción. 



Nuestras actividades 2022 fueron:

FULL RACE El día 25 de Septiembre realizamos una carrera de acercamiento a la 

discapacidad a través de un contexto de deporte, competencia y sana 

convivencia, que reunió en pleno centro de Santiago a personas que quisieron 

atreverse a competir en una silla de ruedas deportiva, junto a usuarios de 

esta y personas con discapacidad.

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 120 personas.

BENEFICIARIOS INDIRECTOS: Amigos y familia de los participantes.



Nuestras actividades 2022 fueron:

A causa de un convenio que firmamos junto al Alcalde de la Comuna Don René De 

La Vega, donde ellos nos facilitan el espacio físico y nosotros nos comprometimos 

a dar charlas motivacionales en establecimientos educacionales de dicha comuna, 

logramos realizar 4 charlas en cuartos medios de los liceos; Almirante Rivero, 

Blest Gana, Federico García Lorca y Abdón Cifuentes.

BENEFICIARIOS DIRECTOS: Un promedio de 40 niños por liceo, 160 niños por 

establecimiento junto a sus respectivos profesores.

BENEFICIARIOS INDIRECTOS: Amigos y familias de dichos alumnos.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Llevar un mensaje de motivación reflejada en la historia de nuestro 

presidente para aportar a su desarrollo personal en la búsqueda de sus anhelos. Generando inclusión 

desde el primer momento al interactuar con nuestro presidente quien tiene discapacidad visual.

CHARLAS CUARTOS 
MEDIOS CORPORACIÓN 
EDUCACIONAL
COMUNA DE CONCHALÍ:



Nuestras actividades 2022 fueron:

Actividad organizada por la Compañía internacional Ottobock que enseñaba 

a ocupar Prótesis principalmente de miembro inferior, y que invitaba a los 

participantes a realizar deporte Paralímpico.

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 20 participantes amputados provenientes de 

América y de diferentes edades.

BENEFICIARIOS INDIRECTOS: Amigos, familia y público en general que 

asistió a dicha actividad.

PATROCINIO
RUNNING CLINIC



Nuestras actividades 2022 fueron:

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 80 alumnos de 2 octavos y 2 primeros medio. 

BENEFICIARIOS INDIRECTOS: Compañeros de otros cursos que asistieron 

a la actividades como espectadores, y familias de los alumnos que vivieron 

dicha actividad.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Acercar la discapacidad y el deporte paralímpico a la comunidad 

estudiantil de este establecimiento para aportar a la inclusión mas efectiva de personas con 

discapacidad en nuestro país.

INTERVENCIÓN DEPORTE 
PARALÍMPICO AL 
COLEGIO BICENTENARIO 
ELVIRA HURTADO DE 
MATTE COMUNA QUINTA 
NORMAL



Nuestras actividades 2022 fueron:

BENEFICIARIOS DIRECTOS: 20 alumnos de 3 universidades. 

Universidad Católica, Universidad Católica de Valparaíso y los 

anfitriones Universidad de Santiago. 

BENEFICIARIOS INDIRECTOS: Sus compañeros y sus familias.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Acercar a la comunidad universitaria al deporte paralímpico de Básquetbol 

en silla de ruedas para que vivieran la experiencia en contexto de sana competencia. Aportando a su 

formación como futuros profesionales y contribuyendo a la inclusión de personas con discapacidad.

TRIANGULAR 
UNIVERSITARIO DE 
BASQUETBOL EN SILLA 
DE RUEDAS INCLUSIVO



Nuestras actividades 2022 fueron:

REUNIONES DE 
DIRECTORIO (3) OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD: Planificar, coordinar y evaluar las gestiones, nuestras actividades y 

nuestro desempeño personal en cada uno de nuestros puestos.







Nuestro trabajo para el próximo año 2023 será mucho más 

enfocado a la promoción y difusión de los juegos Panamericanos 

y Parapanamericanos de Santiago 2023 . Seguiremos visitando 

escuelas y universidades y también tenemos planificado realizar una 

actividad pública de alto impacto bajo este mismo contexto.

Agradecemos a todos quienes trabajaron junto a nosotros y que 

dieron de su fuego para que la llama de la Fortaleza crezca aún 

más y nunca se apague.




