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Cuenta Publica programatica (Memoria)
APROFA 2021

Durante el aflo 2021 APROFA estuvo enfocado principalmente en seguir entregando servicios de
salud sexual y salud reproductiva (SSR), tan importantes para las personas y los cuales se habian visto
perjudicados en contexto de pandemia dado que los centros de salud formales estaban haciendo
frente al COVID-19, debiendo muchas veces dejar mas desatendidas aquellas consultas “menos
urgentes”, a pesar de la definicion de la OMS que establece a los servicios de SSR como esenciales.

APROFA, como institucion dedicada a la promocion y defensa de los derechos sexuales y derechos
reproductivos, con especial énfasis en la poblacién en situacién de vulnerabilidad (como son las
mujeres, jovenes, niflas, personas de escasos recursos, personas en situacion de discapacidad,
migrantes, etc.), siguid trabajando activamente en la entrega de consultas de salud sexual y
reproductiva, venta de productos de SSR a bajo costo y realizacion de cursos en materia de
educacion integral de la sexualidad (EIS) y capacitacion para la atencion en salud desde un enfoque
de género y derechos.

Durante el afio 2021 se atendieron con nuestras profesionales un total de 3859 personas,
principalmente mujeres, entregandoles mas de 28.000 servicios. A su vez, se distribuyeron a muy
bajo costo un total de 1.652.669 métodos anticonceptivos y de barrera. Cabe destacar, que del total
de personas que recibieron servicios en materia de SSR por parte de APROFA, un 92% corresponde a
personas en situacion de vulnerabilidad por escasos recursos.

Los servicios fueron brindados en nuestros centros de Santiago, ubicado en la comuna de La Florida,
Concepciony Curicd y de manera online por medio de nuestra tele atencion. Las comunas de origen
de las usuarias que se atendieron con nosotras se muestran en las siguientes tablas:
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Comunas de Residencia Comunas de Residencia
Chiguayante Cauquenes
Concepcion Chimbarongo
Concepcion | E| Bosque Colbin
Maipt Curicd | Curico
Padre Hurtado Hualafié
Pudahuel Linares
Longavi
Maule
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Molina Huechuraba
Parral Independencia
Rio Claro lquique
Rancagua Isla de Maipo
Rauco Los Angeles
Romeral La Cisterna
Sagrada Familia La Florida
San Javier La Granja
San Rafael La Pintana
San Vicente La Reina
Talca Lampa
Teno Las Condes
Lo Barnechea
Lo Espejo
Comunas de Residencia
Lo Prado
Algarrobo o
Angol Maria Pinto
Buin Macul
Calera de Tango Maipu
Cabrero Maule
Calama Melipeuco
Cartagena Melipilla
Cerrillos Nufioa
Cerro Navia Ovalle
La Florida | Codegua Pedro Aguirre Cerda
Colina Padre Hurtado
Conchali Puerto Varas
Copiap6 Paine
Curacavi Parral
Dofiihue Pefiaflor
El Bosque Pefialolén
El Monte Petorca
El Quisco Pichilemu
El Tabo Pirque
Estacion Central .
Placilla
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Puente Alto

Pucén

Pudahuel

Quilicura

Quillota

Quinta Normal

Rancagua

Recoleta

Renca

Rengo

San Bernardo

San Felipe

San José de Maipo

San Joaquin

San Miguel

San Pedro

San Pedro de la Paz

San Ramén

San Rosendo

Santiago

Talagante

Tomé

Valdivia

Vallenar

Valparaiso

Vifia del Mar

Vitacura

Yumbel

Teleatencion

Comunas de residencia en
Teleatenciones

Buin
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Cerrillos

Colina

Conchali

Curanilahue

El Bosque

Estacion Central

Huechuraba

Independencia

Los Alamos

Los Lagos

La Cisterna

La Florida

La Granja

La Pintana

La Reina

Lampa

Las Condes

Lo Espejo

Lo Padro

Maria Pinto

Macul

Maipu

Nufioa

Padro Aguirre Cerda

Pefialolén

Pichilemu

Pirque

Providencia

Puente Alto

Pudahuel

Quilicura

Quinta Normal

Recoleta

Renca

San Bernardo
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San Felipe San Ramén
San Joaquin Santiago
San Miguel Talagante
San Pedro de La Paz Valparaiso

Ademas de las atenciones por medio de nuestras profesionales de salud, durante el afio 2021 se
trabajo para sequir fortaleciendo la linea de orientacion comunitaria, formando a gestoras territoriales
en materia de salud sexual y reproductiva, para que puedan llevar a sus territorios esta informacion y
realizar orientaciones a personas que por diversos motivos tienen dificultades para asistir a centros
de salud formales. Se generd un curso online y se invitod a diversas personas que tengan ya un trabajo
en sus territorios (dirigentes, miembros de organizaciones, comités de vecinos/as, etc.) para poder
capacitarlas como agentas comunitarias y luego acompanarlas en el proceso de generar consejerias
en sus comunidades. De esta forma se llegd a 36 personas de comunas como Renca, Lota, Coronel,
pedo Aguirre cerda, entre otras, orientandoles en materia de salud sexual y reproductiva y ampliando
asi el acceso a esta informacion.

Durante este periodo, ademas de la entrega de servicios de salud, también se realizaron actividades
de educacion sexual integral (ESI) para jovenes, familias, docentes y profesionales de la salud.

Por una parte, se realizaron diversos cursos online a través de nuestra plataforma educativa APROFA
Educa a lo largo de todo el afio. Los cursos realizados durante el aflo 2021 fueron especificamente:

- Sensibilizacion en Educacion Integral de la Sexualidad, Afectividad y Género, dirigida a jovenes en
marzo 2021.

- Curso sobre abordajes con enfoque de género y derechos para prevenir, tratar y atender el
embarazo en menores 15 afios en agosto 2021.

-Curso de formacion en Derechos sexuales y Derechos Reproductivos de Nifias y Mujeres con / en
situacion de Discapacidad en septiembre 2021.

En el caso de los ultimos dos cursos, el publico objetivo eran profesionales de salud, educacion y
afines, que trabajases con estas poblaciones. La estrategia fue formar a los y las facilitadores para que
estos puedan contribuir a una atencion con enfoque de género y derechos a las personas que
historicamente se les han vulnerado, como son las personas en situacion de discapacidad y nifias
con embarazos antes de los 15 afios.
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Para el caso del curso de sensibilizacion en Educacion Integral de la Sexualidad, Afectividad y Género,
los y las participantes del curso fueros jovenes miembros de los centros de alumnos de sus colegios.
Se les entregd formacion y herramientas para que pudieran replicar, como estrategia de educacion
entre pares, instancias de educacion sexual con sus companeros y companeras.

Ademas de la formacion online, durante el afio 2021 se trabajo junto con la municipalidad de
independencia, especificamente con el Departamento de Educaciéon Municipal (DAEM) en la
generacion de espacios de formacion en EIS fuera de la escuela. Luego de analizar la informacion
levantada por el PNUD respecto a la Educacion Integral de la Sexualidad en espacios comunitarios,
el equipo de educacion de APROFA decidid generar un proyecto de formacion denominada “EIS
fuera de la escuela, una propuesta para la comunidad”. Este proyecto piloto se dirigid a diversos
grupos especificos, los cuales son: jovenes migrantes, jovenes en situacion de discapacidad, jovenes
de la comunidad LGTBIQ+, Familias y Docentes.

Dicha propuesta tuvo como propdsito generar una estrategia de intervencion territorial en EIS con
agentes de servicios y comunidades locales de la comuna de Independencia. Dicho esto, se
definieron cuatro objetivos especificos que guiaron la propuesta de formacion, estos son:

* Generar y validar una estrategia piloto de intervencion territorial en EIS fuera de la escuela, con
agentes de servicios y comunidades locales de la comuna de Independencia, en tres lineas de accion:
Fortalecimiento de capacidades, Incidencia y abogacia, Difusion-sensibilizacion.

+ Sistematizar dicho proceso piloto, identificando fortalezas del mismo, barreras para su
implementacion, alianzas y actorias clave, tematicas que facilitan el abordaje de la EIS y aquellas que
generan mayores resistencias en los distintos grupos.

» Realizar recomendaciones para replicar la estrategia sistematizada en otros territorios.

La propuesta piloto, consistio en gestionar tres lineas de accion especifica relacionadas con las areas
de fortalecimiento de capacidades; incidencia y abogacia; difusion y sensibilizacion.

Para el caso de la entrega de insumos de salud sexual y reproductiva, durante el aflo 2021 se
generaron diversas estrategias para facilitar su acceso y compra en contexto de pandemia. Se
profesionalizd y mejord la pagina para compra online y formato de entrega a domicilio, a la vez que
se trabajo para traer nuevos productos y poder diversificar la oferta de métodos anticonceptivos y de
barrera para aumentar las alternativas para las y los usuarios.

Ademas de lo anterior, se generaron convenios con organismos de salud publica para la venta de
estos insumos y posterior distribucion, para mejorar el acceso de las personas a estos productos,
pensando especialmente en personas que viven en lugares mas alejados y de escasos recursos.
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Finalmente, durante finales del aflo 2021, y como parte de nuestra estrategia constante de mejorar la
calidad y enfoque de nuestras atenciones de SSR, APROFA comenzd a generar un centro integral de
salud sexual y reproductiva, donde ademas de la atencion con matronas, hoy en dia se realizan
ecografias, tomas de muestras, atencion con ginecdlogas/os, psicologas/os y médicos/as generales.

Lidia Casas Becerra

Presidenta Junta Directiva - APROFA
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