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Fundación Naturalizar nace el año 2022, queriendo expandir su programa Naturalizar, el cual opera 

desde el 2012 bajo el alero de Fundación Ilumina.  

 

El deseo de que nuestro programa de educación al aire libre Naturalizar se expanda y llegue a más 

centros educativos del país, responde a una necesidad detectada en el poco acceso que tienen los 

niños y niñas de Chile, (especialmente aquellos de menos recursos) a áreas verdes y relacionarse día 

a día con la naturaleza y el medio ambiente.  

Esta necesidad urgente nos impulsa a tomar la decisión de formar Fundación Naturalizar buscando 

recursos propios, con aportes de fondos concursables del estado y aportes de privados en la 

postulación y adjudicación de diferentes fondos de financiamiento.  

 

Descripción general del Programa Naturalizar 

 

El proyecto “Programa Naturalizar”, es un programa que impulsa el aprendizaje al aire libre en centros 

educativos de comunas vulnerables en la RM Y V región. Transformando los patios en espacios 

educativos inundados de vegetación y propiciando, mediante experiencias planificadas, la vinculación 

diaria con la naturaleza. Para ello, se capacita a los equipos educativos y acompaña a las educadoras 

y técnicos, por al menos 12 meses, en la realización de experiencias educativas al aire libre. 

Adicionalmente, se habilitan 5 espacios en los patios de los centros educativos en los que se realizarán 

dichas experiencias. Cada espacio tiene un tema e incluyen una serie de elementos que invitan a 

realizar diferentes experiencias, por ejemplo: huerto, invernadero, lombricera, acopio de hojas, trono 

de cuentacuentos, etc. 



Objetivo General: Mejorar las oportunidades de desarrollo, aprendizaje y bienestar de niños y niñas, 

a través de interacciones pedagógicas con la naturaleza en espacios educativos al aire libre en su 

centro educativo. 

Objetivos Específicos:  

1. Habilitar espacios educativos al aire libre con una clara intención pedagógica en patios de 

centros educativos.  

2. Capacitar a los equipos de los centros educativos en el uso de los elementos de cada espacio 

educativo y las metodologías para implementar experiencias pedagógicas al aire libre.  

3. Acompañar y retroalimentar la implementación de las prácticas pedagógicas al aire libre 

fomentando un proceso de mejora continua.  

4. Generar evidencia del funcionamiento e impacto del programa.  

5. Asegurar la sustentabilidad del programa en el largo plazo. 

 

 

Etapas del Programa Naturalizar 

a) Selección de Jardines Infantiles:  

A través de una convocatoria para las diferentes comunas de las regiones ya mencionadas, se 

invita a los centros educativos que quieran implementar el programa Naturalizar a postular a un 

procesos de selección, que será el comienzo para la ejecución del programa. El objetivo de dicho 

proceso es identificar el real interés y motivación de los equipos educativos, directores y 

sostenedores de los diferentes jardines Infantiles, colegios, escuelas de lenguajes, etc  

La postulación se realiza de forma online a través nuestra página web, solicitando responder un 

formulario con antecedentes generales del centro educativo, preguntas sobre sus experiencias 

previas en proyectos, carta de interés del equipo, carta de apoyo del sostenedor, y 2 cápsulas de 

video: una para presentar los espacios exteriores del centro y otra que mostrara la motivación y el 

interés del equipo educativo por ganar esta convocatoria.  

Luego del cierre de postulaciones se realiza un chequeo de admisibilidad, donde un comité 

evaluador preselecciona 20 centros educativos apoyándose en una rúbrica. Los 20 centros son 

evaluados nuevamente en terreno para corroborar la factibilidad de la implementación del 

programa. 

Los centros educativos seleccionados fueron divididos en 2 cohortes. La primera para comenzar 

con la implementación en el mes octubre y la segunda para comenzar en Marzo.  



En los años 2021 y 2022 fueron admitidos 20 jardines entre las Regiones Metropolitana y 

Valparaíso.  

b) Visita de iniciación del programa:  

Antes de realizar la habilitación del programa Naturalizar, los centros educativos seleccionados se 

realiza una visita de presentación de Programa Naturalizar, donde la monitora de Fundación 

Naturalizar conoce formalmente a todo el equipo educativo y los espacios del jardín,  se presenta 

la metodología y requisitos del programa y se define de forma participativa del emplazamiento de 

los espacios educativos.   

c) Instalación de elementos didácticos en patios, plantación de especies vegetales y 

distribución de materiales pedagógicos.:  

En cada centro educativo seleccionado se instalan los siguientes espacios educativos con sus 

respectivos elementos, esto hace posible que los equipos puedan realizar el programa con distintos 

elementos educativos y prácticas pedagógicas, aptos para planificar variadas experiencias de 

aprendizaje. 

Asombrar con el 

reciclaje orgánico 

1 Lombricera, 1 Acopio con harnero, 2 jardineras pequeñas, 1 borde de 

plantas al suelo. 

Cultivar el huerto y el 

invernadero 

1 Invernadero, 1 Bancal de cultivo por cada sala, 2 jardineras pequeñas, 

1 borde de plantas al suelo. 

Descubrir, explorar y 

experimentar: 

3 Mesas de madera, 2 jardineras pequeñas, 1 borde de plantas al suelo. 

Imaginar, gozar con la 

literatura y la música 

1 Trono, 2 jardineras pequeñas, 1 borde de plantas al suelo. 

Desafiar a través del 

movimiento 

2 jardineras pequeñas, 1 borde de plantas al suelo. 

 

Además, se entregaron los siguientes materiales pedagógicos: 

Kit de herramientas de 

niños 

2 carretillas, 5 palitas, 5 rastrillos, 5 baldes y 5 regaderas. 

 

Kit de herramientas de 

adulto 

1 rastrillo, 1 pala, 1 azadón, 1 manguera, 1 soporte y 1 tijera de poda. 

Bolso pedagógico de 

mezclilla Asombrar y 

Cultivar 

1 libro: Huerta Cosecha lo que siembras, 5 antifaces, 1 Menú doña 

lombriz, 3 Triángulos de madera con 3 cucharas de palo, 10 semillas. 



Bolso pedagógico de 

mezclilla Descubrir, 

Imaginar y Desafiar 

1 libro: Explora tu mundo natural, 3 moldes de madera para barro, 1 

Teatrillo de genero con 12 títeres, 5 mochilas de pajarito, 5 almohaditas 

de semillas, 5 Huellas, 1 set de juego “Chinitas y Abejas” 

d) Capacitación online  

Consiste en un curso online de 6 horas pedagógicas en la plataforma TALENT LMS, que enseña 

mediante videos, textos y presentaciones los contenidos necesarios para implementar experiencias 

educativas al aire libre en los cinco espacios que se están implementando en el patio de los jardines 

infantiles. 

El curso consta de 7 módulos. Un primer módulo introductorio, cinco módulos asociados a cada uno 

de los espacios y un módulo final de presentación de los focos del programa. La fecha de inicio fue 

diferente para cada jardín, y el curso permaneció abierto para cada equipo educativo por dos 

semanas, plazo en el que todo el equipo debe terminarlo. El curso se consideró completado cuando 

se revisaron todos los contenidos y se completaron todas las tareas asociadas. 

La plataforma permite realizar el curso desde un teléfono móvil, un tablet o un computador con 

acceso a internet. Para acompañar el proceso, una monitora del programa Naturalizar estuvo en 

permanente contacto con las alumnas, tanto a través de WhatsApp como por su correo electrónico, 

para resolver dudas o problemas que pudieran surgir. 

e) Capacitación presencial  

El objetivo de esta jornada fue generar un momento de encuentro y conexión con la naturaleza, en 

el cual fuera posible transferir a los equipos educativos las bases y principios que sustentan el 

programa Naturalizar a partir de estrategias metodológicas teórico prácticas. En la región 

metropolitana estas se realizaron en el Parque Pueblito las Vizcachas de Puente Alto, y en el parque 

Bosque de Santiago. En la región de Valparaíso estas se realizaron en el parque Jardin Botánico 

de Viña del Mar.  

f)  Modelaje de experiencias  

El objetivo de esta actividad es modelar experiencias de aprendizaje al aire libre y presentar la 

forma de retroalimentación que se llevaran a cabo a futuro en las próximas visitas de 

acompañamiento.  

Para esto la monitora presenta y explica el uso de la rúbrica de observación de experiencias 

Naturalizar a un grupo de educadoras que tomaran el rol de observadoras, priorizando 4 

indicadores: Objetivo de aprendizaje, Secuencia didáctica, Interacción adulto -niño, Incorpora 

iniciativa infantil. Luego invita a un grupo de educadoras a tomar el rol de niñas en una experiencia 



guiada por ella.  Al finalizar la experiencia, la monitora solicita a las observadoras que retroalimenten 

la experiencia de acuerdo con cada uno de los indicadores priorizados de la rúbrica, destacando en 

primer lugar las fortalezas y luego los desafíos. La monitora cierra resaltando la importancia de 

retroalimentaciones constructivas, que favorecen el proceso de aprendizaje continuo.  

 

 

 

 

ANEXOS 

1. Registro audiovisual 

a) Selección jardines infantiles 

  

 



   

 

 

 

 

b) Visitas de iniciación: presentación y prediseño 

   

 

c) Instalación de elementos didácticos en patios, plantación de especies vegetales y 

distribución de materiales pedagógicos. 

Asombrar      Cultivar 

   



Descubrir      Imaginar 

  

Desafiar                                                               Elementos  

   

 

 

d) Capacitación online  

 

 



 

 

 

 

 

e) Capacitación presencial  

  



 

 

f) Modelaje de experiencias  

  



2. Carta Gantt 

 

Nombre de la actividad Descripción Inicio Término 

Selección de Jardines Infantiles 
Convocatoria a jardines interesados en Implementar Programa Naturalizar, proceso de 

postulación online, selección de jardines y firma de convenios de colaboración  
1 7 

Visita de iniciación del programa  
Visita de presentación de metodología y requisitos del programa a todo el equipo 

educativo, recopilación de antecedentes de diagnóstico y definición participativa del 

emplazamiento de los espacios educativos.  
3 12 

Instalación de elementos didácticos en 
patios, plantación de especies 

vegetales y distribución de materiales 
pedagógicos. 

Contratación de proveedores de elementos didacticos (invernadero, lombriceras, acopio de 
hojas, camas de cultivo, tronos de cuento, jardineras etc.) 

Visitas de  instrucción y  supervisión de contratistas.  Plantación de especies vegetales. 
Compra y distribución de materiales pedagógicos para cada espacio educativo. 

3 12 

Capacitación online 
Curso online de 6 horas pedagógicas que enseña estrategias  para implementar 

experiencias en cada espacio educativo  
6 17 

Capacitación presencial  
Curso presencial de medio día  que explica el uso de los elementos de los espacios 

educativos (Invernadero, camas de cultivo, lombricera, acopio de hojas, etc.)  
6 17 

Modelaje de experiencias con niños  
2 visitas de modelaje a realizarse en el jardín infantil en el que monitoras demuestran  con 

niños la metodología para realización de experiencias pedagógicas  
6 25 

Visitas de acompañamiento y 
retroalimentación al equipo educativo  

8 visitas de acompañamiento para la implementación al jardín infantil. En cada visita se 
realiza un mínimo de 3 sesiones de observación y retroalimentación de prácticas. 

Dependiendo de las disponibilidad de cada jardín estas visitas podrían realizarse de 
manera remota utilizando plataforma de retroalimentación. 

10 31 

Encuentro de embajadoras de jardines 
infantiles 

Encuentro anual de embajadoras de jardines infantiles del programa para compartir buenas 
prácticas 

18 25 

Estudio de impacto  
Contratación de equipo externo para evaluación de impacto de programa en comunidades 

educativas y niños.  
1 31 

Estrategia de financiamiento  
Plan para captación de financiamiento de fondos públicos y privados. Incorporación a 

registro ate y estrategia de captación de escuelas y jardines interesados.  
1 31 

 


