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Quiénes somos

La Corporación sin fines de lucro 
Grupo Cetep Cultura es parte de 
Grupo Cetep, ecosistema de 
soluciones de salud mental y 
bienestar con 20 años de 
experiencia.

La corporación se constituyó en abril 
de 2024, y tiene como misión
visibilizar la importancia de 
conversar de salud mental, a través 
de la cultura y las artes.

Porque conversar de Salud Mental puede salvar vidas



Concurso de artes gráficas

LOS COLORES 
DE LA SALUD MENTAL



Los Colores de la 
Salud Mental

• Convocatoria de artes gráficas

• Participantes:

• De todos los países

• De Todas las edades

• Artistas profesionales o 
amateurs

• Foco: reunir obras de artes 
gráficas que inspiren el 
cuidado de la salud mental

grupocetep.cl/colores



PATROCINA

• Banco Mundial

• Ministerio de Salud

• SernamEG O´Higgins

• Universidad San Sebastián

• Universidad O´Higgins

• Santo Tomás

• Xiaomi

• BCI Seguros



JURADO

DASIC

PAYO

PAU QUINTANA



PARTICIPACIÓN

PROCEDENCIA PARTICIPANTES
Argentina
Colombia
México
Costa Rica
Perú

Venezuela
Chile
España
Estados Unidos
Inglaterra 

OBRAS RECIBIDAS

300
PARTICIPANTES

200



FECHAS CLAVE DEL PROCESO

1 abril a 31 julio
CONVO-
CATORIA

29 de agosto
SESIÓN 
JURADO

4 de septiembre
PREMIA-

CIÓN



32 FINALISTAS

• Argentina
• Colombia
• México
• Perú
• Chile
• España

grupocetep.cl/los-colores-de-la-salud-mental



CEREMONIA DE PREMIACIÓN / 4 de septiembre 2024

JAVIERA ERAZO, JEFA DEPTO SALUD MENTAL 
MINISTERIO DE SALUD

DRA. ANA MARIA MORONI, DIR. MEDICINA 
UNIVERSIDAD SAN SEBASTIÁN

DRA. CLAUDIA BARRERA, CO-FOUNDER 
Y CEO DE GRUPO CETEP

FINALISTAS CHILENOS ASISTENTES JURADO ENTREGA DIPLOMA A FINALISTAS ASISTENTES CEREMONIA



CEREMONIA DE PREMIACIÓN / 4 de septiembre 2024

1ER LUGAR

PROCESOS Y RESULTADOS

Carlos David Giraldo Pineda

Colombia

2DO LUGAR

EL JARDÍN DE LA CONSCIENCIA

Lucía Rizzo Correa

España

3ER LUGAR

EQUILIBRIO DISTORSIONADO

Daniela Ruano Aranda

Colombia



1er Lugar

PROCESOS Y 
RESULTADOS
Carlos David 
Giraldo Pineda
Colombia



2do Lugar

EL JARDÍN DE LA  
CONSCIENCIA
Lucía Rizzo Correa
España



3er Lugar

EQUILIBRIO 
DISTORSIONADO
Daniela Ruano Aranda
Colombia



¿Cómo se relaciona con la Cultura?

Este concurso es una iniciativa destinada a impulsar la creación de 
manifestaciones artísticas que promueven el concepto de Salud 
Mental y Bienestar. 

La convocatoria es transversal. Pueden enviar sus obras gráficas 
personas de todas edades, todos los géneros, todos los países y 
todos los niveles de experiencia artística (artistas aficionados, 
profesionales, etc)

La convocatoria busca reunir creaciones artísticas de distintos 
estilos, que compartan la premisa de inspirar el cuidado de la salud 
mental.



¿A quién va dirigida la convocatoria?

• La convocatoria fue dirigida a todo público
• Todas las edades
• Todos los géneros
• Todos los países
• Todas los niveles de experiencia artística

• Los artistas participantes pueden o no, estar cursando o 
haber cursado alguna situación de salud mental.



¿Cómo beneficia a la comunidad?

• La convocatoria permite propiciar la creación de arte 
con sentido, que permita regalar a la comunidad un 
mensaje de color e inspiración.

• La convocatoria promueve unir a artistas de distintos
lugares en un objetivo común.

• Los artistas pueden ser parte de instancias gratuitas de 
difusión cultural (exposiciones, libro ilustrado, etc), en 
que se dará a conocer su trabajo, citando autoría.

• Se reconoce a los artistas participantes por su rol 
creativo y su aporte en la difusión de la salud mental.



Exposición de artes gráficas

LOS COLORES 
DE LA SALUD MENTAL



Datos Exposición 
Los Colores de la Salud Mental

• Qué: Se exponen las 32 obras 
finalistas del concurso internacional 
Los Colores de la Salud Mental.

• Dónde: Actividad en el espacio 
público, en Paseo Bandera (entre 
Huérfanos y Agustinas) con permiso 
otorgado por la Municipalidad de 
Santiago.

• Cuándo: En el día Mundial de la Salud
Mental. 10 de octubre, de 9:00 a 
18:30 hrs.



¿Cómo se relaciona con la Cultura?

Esta exposición es una iniciativa destinada a difundir 
manifestaciones artísticas que promueven el concepto de Salud 
Mental y Bienestar. 

La exposición reúne 32 obras de autores de distintos países, distintas 
técnicas (oleo, acuarela, dibujo, digital, etc), y estilos (grafiti, 
surrealismo, collage, naif, ilustración, realismo, etc)

La exposición busca dar cuenta de cómo las artes gráficas tienen el 
poder de comunicar emociones, acercarnos a temáticas que en 
ocasiones es difícil abordar por tabúes, generar un espacio de pausa 
y reflexión personal y social, donde el arte es el impulso.



¿A quién va dirigida la exposición?

• La actividad fue dirigida a todo público, entendiendo que la Salud 
Mental es una temática que debe ser difundida de manera transversal.

• Se escogió el Paseo Bandera, por tratarse de un espacio abierto, en el 
que podemos llegar a un amplio número de transeúntes, abordando a 
personas de todas las edades, ocupaciones, estratos sociales, etc.

• La exposición permite dar cabida a personas que en este u otro 
momento han cursado alguna sintomatología o diagnóstico de salud 
mental, generando un espacio seguro de conversación e identificación.

• Sin embargo, la muestra también está dirigida a quienes no han 
experimentado aún temas de salud mental, por lo tanto, perciben en 
esta instancia un primer acercamiento a pensar en su salud mental o 
de quienes los rodean. 



¿Cómo beneficia a la comunidad?

• Se trata de una actividad gratuita que permite intervenir el espacio cotidiano 
con obras de arte gráfico. Por tanto, regalamos un momento de arte a los 
transeúntes.

• Permite a la población acceder en un mismo espacio distintas interpretaciones 
sobre un mismo tema, demostrando que las situaciones de salud mental son 
transversales.

• Las obras artísticas que se exponen visibilizan un mensaje potente sobre la 
importancia de la salud mental en nuestras vidas, el autocuidado, los procesos 
de sanación, la aceptación, las emociones y mucho más. De esta manera, se 
invita a las personas a internalizar estos conceptos, y así promover una cultura 
de salud y bienestar en la comunidad.

• Se refuerza el rol de las artes como una herramienta para comunicar, socializar, 
elaborar y sanar emociones.

• Espacios de visibilidad de arte y salud mental contribuyen a generar ambientes 
positivos, con mejor convivencia y bienestar.



Arte, cultura, espacio público y salud mental



Una invitación a inspirar 
el cuidado de la Salud Mental



Juntos,
acercando la 

Salud Mental 
y el Bienestar
a más personas
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