
Hogar Lontué Una Esperanza,
María Ayuda



vacaciones con sentido
 VIÑA DEL MAR 13/07 al 16/07



OBJETIVO
Disfrute del lugar y acogida de las voluntarias. Ser niñas
y olvidar las preocupaciones familiares y del hogar.
Actividades con sentido para que se lleven algo más que
el solo pasarlo bien.

¿QUIENES FUERON?
- 11 niñas entre 5 y 16 años
- 6 tías del hogar
- 6 voluntarias

TEMÁTICAS
MANTRA: Suelto mi pasado, me anclo en mi presente,
aquí y ahora, bendigo todo lo que tengo y lo que vendrá 

      Identidad y crecimiento personal
      Naturaleza y comunidad
      Amor propio
      Sueños





ALGUNAS FRASES

"Tengo anotado en mi cuaderno 3 lugares que es mi
sueño conocer: Francia, Disneylandia y Viña del Mar. Y
ya conocí Viña!!! Lo voy a marcar en mi cuaderno"

"Me hace feliz jugar a estas cosas"

En un círculo realizando una actividad una niña le dice a
otra: "Me gustaría conocerte más, creo que has pasado
por mucho""

"La pasé súper bien, me gustaron todas las actividades"

NIÑAS:

VOLUNTARIA:

"Fue una experiencia realmente potente. Siento que yo
recibí mucho más de lo que pude entregar. Ver a las
niñas riendo y disfrutando, conocerlas más en
profundidad, darme cuenta de realidades tan distintas.
Esta experiencia marca un antes y un después en mí"













Hogar Santa María, La Florida
María Ayuda



Jornada 10/07

Actividades con sentido

1) Bomba con preguntas:  varias envolturas de
papel de diario. Cada envoltura con un regalo y
una pregunta sobre sus sueños, su día más feliz,
una vez que se hayan reído mucho, entre otras.

2) Imágenes de Dios: varias imágenes y describir
cual es Dios para ellas. Compartirlo con el grupo y
luego 3 minutos de meditación.

3) Detente de arcilla: significa protección, lo
moldearon con arcilla. 



Jornada 12/07
PARQUE FARELLONES









Muchas gracias por tu confianza y aportes



Sin TI esto no hubiese sido posible!!!


